曲靖市康复医学诊疗质量控制中心
儿童手功能评定量表
姓名：       性别：    年龄：          家庭住址：         电话：
	项目
	年  月  日
	 年  月  日
	年  月  日

	一、抓握（左手、右手）

	1.	抓起10cm见方的方木
	
	
	

	2.	抓起7cm见方的方木
	
	
	

	3.	抓起5cm见方的方木
	
	
	

	4.	抓起2.5cm见方的方木
	
	
	

	二、圆柱抓握

	5. 抓起4.5cm见方的圆柱体
	
	
	

	6. 抓起2cm见方的圆柱体
	
	
	

	三、侧捏

	7.  像拿钥匙那样用拇、食指捏起厚1cm、宽2.5cm、长11cm的石板条
	
	
	

	四、捏

	8.  捏起直径7.5的木球
	
	
	

	9.  用食指和拇指捏起1.6cm的钢珠
	
	
	

	10. 用食指和拇指捏起1.1cm的钢珠
	
	
	

	11. 用食指和拇指捏起0.64cm的钢珠
	
	
	

	12. 用食指和拇指捏起0.4cm的钢珠
	
	
	

	13. 用中指和拇指捏起1.6cm的钢珠
	
	
	

	14. 用中指和拇指捏起1.1cm的钢珠
	
	
	

	15. 用中指和拇指捏起0.64cm的钢珠
	
	
	

	16. 用中指和拇指捏起0.4cm的钢珠
	
	
	

	17. 用环指和拇指捏起1.6cm的钢珠
	
	
	

	18. 用环指和拇指捏起1.1cm的钢珠
	
	
	

	19. 用环指和拇指捏起0.64cm的钢珠
	
	
	

	20. 用环指和拇指捏起0.4cm的钢珠
	
	
	

	21. 用小指和拇指捏起1.6cm的钢珠
	
	
	

	22. 用小指和拇指捏起1.1cm的钢珠
	
	
	

	23. 用小指和拇指捏起0.64cm的钢珠
	
	
	

	24. 用小指和拇指捏起0.4cm的钢珠
	
	
	

	五、放置

	25.将垫圈放在钉子上
	
	
	

	26.将熨斗放在架子上
	
	
	

	六、旋前和旋后

	27.把水从罐子中倒进杯子中
	
	
	

	28.把杯子的水倒入罐子中
	
	
	

	29.把谁再倒回杯子中
	
	
	

	30.把手放在头后
	
	
	

	31.把手放在头顶
	
	
	

	32.把手放在嘴上
	
	
	

	七、书写

	33.书写自己的名字
	
	
	


评分标准：
3分：顺利完成动作
2分：能完成测验，时间过长或十分困难
1分：部分完成动作
0分：不能完成测验的任何部分
分级标准：
Ⅰ级0～25分
Ⅱ级26～50分
Ⅲ级51～75分
Ⅳ级76～89分
[bookmark: _GoBack]Ⅴ级90～96分（左手96、右手99分）
评定人：
                                        评定日期：
