

曲靖市康复医学科诊疗质量控制中心

吞咽功能评定

姓名：          性别：     年龄：      床号：     住院号：             
主诉：                                                                
诊断：                                                                 

意识水平：□清醒     □嗜睡       □昏迷

口腔/颜面检查：
面部：a对称 □  不对称 □     b麻痹(R/L) □     c 痉挛(R/L) □
d口角下垂(R/L)      e面部下垂(R/L)      f 流涎 □   
g 扭曲 □    抽搐 □    鬼脸 □     h面具脸 □    i口呼吸 □
口部肌肉检查：1撅嘴   a缩拢范围异常     b不对称缩拢     c完全障碍
2咂唇  a力量减低	□     b完全障碍□
[bookmark: _GoBack]3呲牙  a范围减小□    b口角不对称□    c完全障碍□
下颌运动：a下垂异常□    b上抬异常□    c不平稳扭曲□  张力性运动□ 
d下颌关节杂音□     膨出运动□   
e咀嚼范围减少□
硬腭：a 腭弓正常□    高窄腭弓□   b新生物□   粘膜下腭裂□
腭咽机制：1大体观察 a软腭下垂□   b分叉悬雍垂（R/L)□  c肥大扁桃体□
	           d节律性波动□   痉挛□
2软腭运动a偏向一侧（R/L） □  b范围受限□   
 c鼻漏气 □           d完全障碍□
3鼓腮、按压a鼻漏气 □   b口漏气□    c完全障碍□
4吹（吹气球）a鼻漏气□     b口漏气□
舌运动：舌外伸a偏移（R/L ) □     b外伸减少□       c完全障碍□
舌灵活度（左右摆）a速度减慢□     b范围减小□   
舔左右唇外侧  a不充分□     b笨拙□     c完全障碍□  
舔上下唇外侧  a不充分□     b笨拙□     c完全障碍□
咽反射：完整□      缺失□
呕吐反射：完整□      缺失□
咳嗽反射：   强烈□       弱□     推迟□

反复唾液吞咽测试  30s内吞咽次数                  

洼田饮水实验：
□Ⅰ可一次喝完，无呛咳；  □Ⅱ分两次以上喝完，无呛咳；
□Ⅲ能一次喝完，但有呛咳；□  Ⅳ分两次以上喝完，有呛咳
□Ⅴ常常呛住，难以喝完
进食方式 ：□鼻饲     □经口
进食体位头部姿势
食物选择：□稀流质  □浓流质  □糊状  □半固体  □固体
一口量：                        
食物放入位置：                      
吞咽模式：                           
吞咽时间：                         
喉活动度：                                              
 口腔残留量：                   
食物反流：                         
呛咳：                            
咽残留感：                      
以上评估结果已经与患者或者家属进行讨论并取得患者或其家属的同意。
患者或家属签名：
主管医生签名：
治疗师签名：
                                                   日期                     






